2006年內地研究生暑期赴港實習計劃

籌備計劃書

1. 計劃背景

自2000年暑期起，數十位經精挑細選的研究生被安排在香港理工大學及香港相關企業作為期六星期的工作實習，並參與觀光、參觀企業及了解香港文化及生活的交流活動。計劃取得令人滿意的效果，同學藉活動吸收了寶貴的經驗。理大計劃在2006年暑期繼續舉辦這項活動。

2. 
實習日期 : 2006年 7月10日(一) 至 8月19日(六) (為期6個星期)
3. 
參與人數 : 約40 人
4.
建議計劃內容

	日期
	內容

	第1週 


	週一 15/7週六    週一 10/7   
	抵港，並入住理大學生宿舍

理大簡介

參觀校園

參觀圖書館

認識實習單位及代表

歡迎晚會

	
	週二至五 
	工作實習

	
	週六 15/7 
	觀光：灣仔(會展)、中環、山頂及赤柱等

	
	週日 16/7
	休息

	第2週
	週一至四
	工作實習

	
	週五 21/7


	活動內容

參觀理大創新館

講座:「中國的經濟發展」

與理大研究生會交流 

	
	週六 22/7
	休息

	
	週日 23/7 
	休息

	第3週
	週一至四 
	工作實習

	
	週五 28/7


	活動內容
講座:「香港的經濟發展」

講座:「香港政制發展」 

參觀香港金融管理局

午膳 – 國際金融中心商場或大會堂

參觀廉政公署

參觀房屋委員會展覽中心

	
	週六 29/7
	休息

	
	週日 30/7
	休息 

	第4週
	週一至四 
	工作實習

	
	週五 4/8


	活動內容

平等機會委員會代表

主講「認識歧視(推廣平等」   

參觀香港賽馬會

午膳 – 香港賽馬會員工飯堂

參觀環保署資源中心及訪客中心

參觀機場核心工程展覽中心及青馬大橋

	
	週六 5/8
	籃球比賽(自選活動) 

	
	週日 6/8  
	休息

	第5週
	週一至四 
	工作實習

	
	週五 11/8
	活動內容

	
	
	講座:「香港人的文化及社會」

參觀理大數碼工廠

參觀企業系統中心

參觀工業中心

參觀香港歷史博物館

	
	週六  12/8
	離島漫遊(自選活動) 

	
	週日  13/8
	休息

	第6週
	週一至四
	工作實習

	(15-20/8)
	週五 18/8
	歡送茶會

	
	週六 19/8
	離港


5.
計劃實行方案

1. 工作崗位：理大學術交流及合作事務處聯繫校內外單位。

2. 學生以「實習生」身分參與計劃。

3. 保險：實習單位提供勞工保險。學生可於理大診所求診。學生須另自費購買住院醫療保險(由理大協助在香港購買)。

4. 住宿：由理大代訂理大宿舍。
5. 來港簽證：內地學生來港必須申請出國培訓簽證。學生一經被取錄，理大學術交流及合作事務處將隨即替其向香港入境事務處遞交簽證申請及其他所需文件，如 ID(C)936B等。申請獲批後，本處將先替同學繳交港幣135元簽證費，並將有關「進入許可」標籤寄往內地院校轉交學生。學生可憑標籤直接向其戶口所在地的公安機關出入管理部門申領《往來港澳通行證》（簡稱“因私通行證”）及相關赴港簽注，再將「進入許可」標籤貼於申領到的“因私通行證”空白簽注頁內，便可來港就讀。由於辦理通行證需時，學生收到「進入許可」標籤後，應立刻申請“因私通行證”，並於抵港後交回港幣135元之簽證費予理大。

6. 理大提供予學生之資料：
-   工作崗位資料


-
香港簡介及資料



-
赴港須知小冊子

6.
籌備進度計劃

	時間
	工作
	負責人

	2006年1-2月
	1. 搜集實習崗位

2. 商討計劃內容

3. 向內地大學落實職位數目
	理大

	2006年2-3月
	1. 挑選學生

2. 提交申請及學生資料 

· 推薦書

· 申請信(英文)

· 履歷表(英文)

· 在校所修讀科目及課程內容簡介

· 在校成績証明
· “香港簽証/進入許可”申請表格 ID(C)936A 及 ID(C)936E
· 內地居民証副本

· 常住人口登記卡 ( 附有學生個人資料的一頁 ) 副本

· 近照兩張
	內地大學

內地大學

	
	3. 預訂住宿
	理大

	2006年4月
	1. 實習單位審批

2. 寄出取錄通知及聘書
3. 申請簽證
4. 安排同學與實習單位透過電話及電郵溝通
	理大

	2006年5月
	1. 聯繫參觀及交流活動

2. 印製小冊子，並寄給各同學

3. 安排來港詳情
	理大

	2006年5-6月
	1. 寄出簽證
2. 落實來港行程、辦理因私通行証
3. 向學生作來港前簡報

4. 為學生代購保險  
	理大

內地大學

內地大學

理大

	2006年7月
	1. 學生抵港

2. 計劃展開
	理大

實習單位

	2006年8月
	1. 計劃結束
	理大


7.
學生在港消費參考

	1. 住宿 
	$40 x 41日+ $100(雜費)
	$1,740

	2. 膳食
	$80 x 41 日
	$3,280

	3. 醫療保險
	
	$260

	4. 日常交通
	
	$500

	5. 參觀交通費
	
	$200

	6. 簽證費
	
	$135

	
	每人總計(六星期)
	~$6,200


8.
理大聯絡人

學術交流及合作事務處助理主任黃咏小姐/郭惠芳小姐


電話：(852) 2766 5378 / 2766 4518
傳真：(852) 2333 9974

電郵：oawing@polyu.edu.hk/oaagnes@polyu.edu.hk
9.
理大學系/中心之資料


可瀏覽香港理工大學網頁。網址：http://www.polyu.edu.hk





















